
  



РАЗДЕЛ 1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Цель реализации программы - совершенствование профессиональных 

компетенций слушателей в области воспитания и развития детей раннего дошкольного 

возраста при организации образовательной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

Общепедагогическая 

функция. Обучение. 

Профессиональный 

стандарт «Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, учитель)» 

(Приказ Министерства 

труда и социальной 

защиты РФ от 18 

октября 2013 г. № 544н 
 

Осуществление 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов дошкольного, 

начального, общего, 

основного общего, среднего 

общего образования. 

Создание позитивного 

психологического климата 

в группе и условий для 

доброжелательных 

отношений между детьми, в 

том числе 

принадлежащими к разным 

национально-культурным, 

религиозным общностям и 

социальным слоям, а также 

с различными (в том числе 

ограниченными) 

возможностями здоровья. 

Развитие профессионально 

значимых компетенций, 

необходимых для решения 

образовательных задач 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста с 

учетом особенностей 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей их развития 

Специфику 

дошкольного 

образования и 

особенностей 

организации работы с 

детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

Основы 

духовно-нравственного 

направления в процессе 

воспитания и развития 

ребёнка дошкольного 

возраста 

 

 

Осуществлять 

деятельность по 

развитию и 

образованию детей 

дошкольного 

возраста. Применять 

принципы и  приемы 

формирования 

развивающей среды и 

образовательной 

деятельности.  

Осуществлять 

педагогический 

мониторинг. 

Применять в 

программе 

воспитания для 

образовательных 

организаций, 

реализующих 

основные 

общеобразовательные 

программы 

дошкольного 

образования, основы - 
направления в 

процессе воспитания 

и развития ребёнка. 
 

 

1.3 Категория слушателей: воспитатели групп раннего возраста  дошкольных 

образовательных организаций. 

1.4 Форма обучения – очно-заочная. 

1.5 Срок освоения программы: 72 ч. 

  

Трудовая 

функция 

Трудовое действие Знать Уметь 



РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный (тематический) план 

№ п/п Наименование раздела 

(модулей) и тем 

Всего 

часов 

Виды учебных занятий, 

учебных работ 

Самостоятел

ьная работа, 

час 

Формы 

контроля 

Лекция, час Интерактивное 

(практическое) 

занятие, час 

  

1. Входная диагностика 2  2   

2. Государственная политика в 

сфере образования 

4 2  2  

3. ФОП ДО: особенности 

программы для детей 

раннего дошкольного 

возраста 

6 2  4  

4. Условия реализации 

федеральной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования 

4  2 2  

5. 

 

Особенности развития  детей 

раннего дошкольного 

возраста  

10 2 4 4  

6. Особенности развития детей 

раннего дошкольного 

возраста с ОВЗ в условиях 

реализации ФГОС ДО 

6 2  4 

 
 

7. Гендерное воспитание детей 

дошкольного возраста 

8 2 4 2  

8. Театральная педагогика для 

детей раннего дошкольного 

возраста 

8 2 2 4  

9. Взаимодействие семьи и 

детского сада в современных 

условиях 

10  2 8  

10. Методические основы 

подготовки дидактических 

материалов средствами 

офисных приложений ИКТ 

10  4 6  

 Итоговая аттестация 4  4   

 ИТОГО: 72 12 24 36  

 

2.2. Рабочая программа.  

2.2.1. Входная диагностика - (практическое занятие - 2 ч.) 

Определение уровня подготовленности, выявление профессиональных затруднений 



слушателей курсов в области  реализации методов и приемов воспитания детей раннего 

возраста в условиях реализации  ФГОС ДО. 

Тема 2.2.2. Государственная политика в сфере образования.  

Лекция: 2ч. Нормативные документы, регламентирующие образовательный и 

воспитательный процесс в ДОО.  

Тема 2.2.3. ФОП ДО: особенности программы для детей раннего дошкольного 

возраста. 

Лекция. 2ч. Краткое содержание Федеральной  образовательной 

программы дошкольного образования. Требования к условиям реализации 

ФОП ДО: психолого-педагогическим, кадровым, материально-техническим, 

финансовым условиям и развивающей предметно - пространственной среде 

(РППС).  

Тема 2.2.4 Условия реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Практика 2ч. Практическая работа: подготовка  учебных материалов по 

теме. Подходы к анализу качества условий (критерии и показатели). Разработка 

критериев оценки качества условий реализации ФОП ДО. 

Тема 2.2.5. Особенности развития  детей раннего дошкольного возраста (6 ч). 

Лекция. 2ч. Возрастная периодизация. Факторы развития личности. Кризис 

трех лет. Психологические особенности, особенности развития, ведущая 

деятельность в соответствии с возрастными периодами. 

Практика 4 ч.:   Практическая работа· Изучение учебных материалов по 

теме. Особенности  развития ребенка в раннем дошкольном возрасте.  

Тема 2.2.6. Особенности развития детей раннего дошкольного возраста с ОВЗ в 

условиях реализации ФГОС ДО. 

Лекция 2ч. Вопросы социально-коммуникативного развития детей раннего 

дошкольного возраста с ОВЗ (на примере детей с задержкой психического развития (ЗПР), 

РАС). Специфика работы: эффективные практики и методики.  

Тема 2.2.7. Гендерное воспитание детей дошкольного возраста. 

Лекция 2ч. Понятие гендерного воспитания. Семья - основа гендерного воспитания. 

Воспитание детей с учетом их гендерных особенностей.  

Практическое занятие 2ч. Своеобразие игровой деятельности девочек и мальчиков 

дошкольного возраста  

Тема 2.2.8. Театральная педагогика для детей раннего дошкольного возраста. 

Лекция: 2ч. Значение и сущность театральной педагогики в ДОО. Виды детского 

театра. Развитие детей посредством театра. Виды режиссерских игр.  

Мастер-класс «Театральная педагогика»  2 ч. Театрализованная игра.  

Тема 2.2.9. Взаимодействие семьи и детского сада в современных условиях. 

Практика 2ч.  Основные этапы взаимодействия с родителями: знакомство, 

адаптационный период. Режимные моменты в ДОО. Эффективные формы взаимодействия 

с родителями.  

Тема 2.2.10. Методические основы подготовки дидактических материалов 

средствами офисных приложений ИКТ.  

Практика 4ч.  Работа в программах Microsoft, PowerPoint, Foxit Reader, Excel. 

 

Итоговая аттестация. 

https://www.foxitsoftware.com/downloads/


Практическое занятие 2 ч. Выявление качественных изменений 

профессиональных компетенций, необходимых для выполнения профессиональной 

деятельности в рамках имеющейся квалификации по совершенствованию 

профессиональных компетенций слушателей в процессе профессиональной деятельности в 

ДОО с детьми раннего дошкольного возраста. 

 

РАЗДЕЛ 3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Раздел программы 1. Государственная политика в сфере образования (ДО). 

Форма: Тесты 

Описание, требования к выполнению:  

Тест включает 15 вопросов, время ответа на каждый вопрос не более 5 минут. 

Критерии оценивания: Каждый верный ответ оценивается в 1 балл. Тестирование 

считается успешным, если правильно выполнено не менее 70% заданий. Менее 70% – 

результат недостаточен, рекомендовано повторное прохождение содержания темы. 

Примеры заданий: 

1. Кто являлся руководителем рабочей группы по подготовке проекта ФГОС ДО? 

а) О.А. Скоролупова 

б) Д.В. Ливанов 

в) А.Г. Асмолов 

г) В.В. Путин 

д) Д.В. Медведев 

2. На основании, каких документов разработан ФГОС ДО? 

а) Конституции РФ; 

б) Конвенции ООН о правах ребенка; 

в) Закона об образовании РФ; 

г) Типового положения о дошкольном образовательном учреждении; 

д) ФЗ « О некоммерческих организациях»; 

е) ФЗ « О защите детей от информации , причиняющей вред их здоровью и 

развитию» 

3. Выберите правильный ответ: «Стандарт устанавливает требования, 

обязательные при реализации Программы, в том числе: 

а) к структуре Программы; 

б) к условиям реализации Программы; 

в) к результатам освоения Программы; 

г) к предметно – развивающей среде; 

д) к квалификации педагогических и иных работников; 

4. Выберите правильный ответ: «Содержание Программы должно охватывать 

следующие образовательные области: 

а) социально-коммуникативное развитие; 

б) познавательное развитие; 

в) речевое развитие; 

г) коммуникативно-личностное развитие; 

д) познавательно-речевое развитие; 

е) художественно-эстетическое развитие; 

ж) физическое развитие. 



5. Программа предполагает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы от общего 

объёма должна составлять: 

а) не менее 60% 

б) не менее 70% 

в) не менее 50% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

а) не более 30%; 

б) не более 50% 

в) не более 40%; 

и т.п. 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Форма: Итоговая аттестация осуществляется в форме тестов по итогам пройденного 

материала. 

Описание, требования к выполнению: Тест включает 20 вопросов, время ответа 

на каждый вопрос не более 5 минут. 

Критерии оценивания: Каждый верный ответ оценивается в 1 балл.  

Тестирование считается успешным, если правильно выполнено не менее 70% 

заданий.  

Менее 70% – результат недостаточен, рекомендовано повторное прохождение 

содержания темы. 

 

1. Проявлением психической депривации в раннем возрасте может быть: 

отсутствие комплекса оживления 

страхи 

боязнь безопасных предметов 

 замкнутость 

2. Психологические границы раннего возраста: 

от кризиса прямохождения до кризиса «Я сам» 

от комплекса оживления до кризиса «Я сам» 

от кризиса рождения до кризиса «Я сам» 

от рождения до кризиса прямохождения 

3. Социализацию дошкольника в сфере общения можно понимать как: 

формирование способности ориентироваться на партнера 

умножение контактов ребенка с другими людьми 

развитие речи 

4. Возрастные границы раннего возраста: 

от 1 года до 2 лет 

от 1 года до 3 лет 

от 1,5 года до 3 лет 

5. Наиболее значимыми для психического развития в раннем детстве 

оказываются: 

учебная деятельность 

лепка 

рисование 



орудийные действия 

и т.п. 

 

Примерные вопросы для входной диагностики: 

1. Что является целью воспитания в ДОО?  

а) Духовно-нравственное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации; 

б) Гражданско - патриотическое развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества; 

в) Личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества.  

г) все ответы верны. 

2. Что является основными задачами информационно-аналитических форм 

организации общения с родителями в ДОО? 

а) Сбор данных о семье воспитанника; 

б) Обработка данных о семье воспитанника;  

в) Использование данных о семье воспитанника;  

г) Все варианты верны.  

3. Что НЕ относится к принципам дошкольного образования?  

а) повышение социального статуса дошкольного образования;  

б) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

в) сотрудничество организации с семьей; 

г) все ответы верны. 

4. Что положено в основу стандартов дошкольного и начального общего 

образования?  

а) развитие качеств личности; 

б) построение образовательного процесса с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей;  

в) воспитание и развитие качеств личности, формирование готовности к 

саморазвитию и непрерывному образованию; 

г) все ответы верны. 

5. Компетенция – это… 

а) владение, обладание человеком соответствующей компетенцией, включающей 

его личное отношение к ней и предмету деятельности; 

б) совокупность взаимосвязанных качеств личности (знаний, умений, 

навыков, способов деятельности), задаваемых по отношению к определенному кругу 

предметов и процессов и необходимых для качественной продуктивной деятельности 

по отношению к ним; 

в) акцентирование внимания на результате образования, причем в качестве 

результата рассматривается не сумма усвоенной информации, а способность человека 

действовать в различных проблемных ситуациях. 

г) все ответы верны. 

и т.п. 

 



РАЗДЕЛ 4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ  

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение 

программы.  

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с планом 

работы института, учебным планом и расписанием занятий. Расписание занятий 

формируется с учетом формы обучения, основных видов учебной деятельности, 

предусмотренных дополнительной профессиональной программой. 

Реализация программы осуществляется в очно-заочной форме в виде лекций и 

практических занятий на основе использования интерактивных технологий. 

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 года N 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» 1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 года N 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

7. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования». 

8. Данилюк А.А., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России //Народное 

образование 1/2010. 

Литература: 

Обязательная литература: 

1. Асмолов А.Г. Ребенок в культуре взрослых / А.Г. Асмолов, Н.А. Пастернак. – 

М.: Юрайт. 2019. – 150 с. 

2. Белкина В.Н. Психология раннего и дошкольного детства. – М.: Юрайт, 2020. 

– 171 с. 

3. Болотина Л.Р. Дошкольная педагогика. – М.: Юрайт, 2020. – 219 с. 



4. Ворошнина Л.В. Развитие речи и общения детей дошкольного возраста: в 2 ч. 

Ч. 1: Младшая и средняя группы: практ. пособие для академ. бакалавриата. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Юрайт. 2019. – 396 с. 

5. Ворошнина Л.В. Теория и методика развития речи у детей: в 2 ч. Ч. 2: 

Старшая и подготовительная группы ДОУ: практ. пособие для СПО. – 2-е изд. – М.: Юрайт. 

2019. – 302 с. 

6. Галигузова Л.Н. Дошкольная педагогика. – М.: Юрайт. 2020. – 254 с. 

7. Гонина О.О. Психология дошкольного возраста. – М.: Юрайт, 2020. – 426 с. 

8. Дубровская Е.А. Дошкольная педагогика. Эстетическое воспитание и 

развитие. – М.: Юрайт.  2020. – 180 с. 

9. Козина Е.Ф. Теория и методика экологического воспитания дошкольников: 

учебник для СПО. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Юрайт. 2018. – 454 с. 

10. Шаповаленко И.В. Психология развития и возрастная психология: учебник и 

практикум для СПО. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт. 2019. – 575 с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Крежевских О.В. Развивающая предметно-пространственная среда 

дошкольной образовательной организации: учеб. пособие для академ. бакалавриата. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт. 2016. – 165 с. 

2. Рылькова Т.А. Современные формы работы с родителями ДОУ в условиях 

ФГОС // Инновационная наука. 2019. №3. 

Электронные обучающие материалы 

1. Струкова Л. М., Гришаева Н. П. Современные задачи и методы взаимодействия 

семьи и дошкольной образовательной организации. М., Сборник материалов Ежегодной 

международной научно-практической конференции «Воспитание и обучение детей 

младшего возраста», 2016. [Электронный ресурс]: Научная электронная библиотека 

«КиберЛенинка». Режим доступа: URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-zadachii-metody-vzaimodeystviya-semi-i-doshkol

noy-obrazovatelnoy-organizatsii (дата обращения: 15.01.2024).  

2. Дошколенок.ру [Электронный ресурс]: сайт для воспитателей ДОУ и родителей 

дошколят. - Режим доступа: http://dochkolenok.ru/ (дата обращения: 15.01.2024).  

3. Занятия с Детьми [Электронный ресурс]: занятия с детьми, методики и 

рекомендации. – Режим доступа: http://detkivsadu.ru/ (дата обращения: 15.01.2024). 

5. Почемучка [Электронный ресурс]: детский развивающий портал. - Режим 

доступа: http://pochemu4ka.ru/ (дата обращения: 15.01.2024). 

6. Сайт «Дошкольное образование» - http://dovosp.ru/j_dv/ (дата обращения: 

15.01.2024). 

 

Интернет-ресурсы 

1. Электронная педагогическая библиотека. – Режим доступа: 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0473/6_0473-1.shtml; (дата обращения: 15.01.2024). 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы 

В целях достижения качественного результата предполагается при проведении 

лекций и практических занятий использование компьютера, мультимедийного проектора, 

экрана, доски. 

https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-zadachii-metody-vzaimodeystviya-semi-i-doshkolnoy-obrazovatelnoy-organizatsii
https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-zadachii-metody-vzaimodeystviya-semi-i-doshkolnoy-obrazovatelnoy-organizatsii
http://dochkolenok.ru/
http://detkivsadu.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://dovosp.ru/j_dv/
http://www.pedlib.ru/Books/6/0473/6_0473-1.shtml


 

4.3. Кадровые ресурсы: 

Реализация учебного плана обеспечивается профессорско-преподавательским 

составом кафедр Института, приглашенными преподавателями вузов и колледжей, 

педагогическими работниками, имеющими лучшие практики ведения 

образовательно-воспитательной деятельности. 

 


